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Steve Reed (USA), Begründer von REMAP, erstmalig in Europa

REMAP Workshops in Deutschland im Juni 2008

Quick REMAP, The REMAP Process, QR-Trainer-Workshop

REMAP - Reed Eye Movement Acupressure Psychotherapy -
Meridianbasierte Psychotherapie für das limbische System

REMAP des Experten Steve Reed ist ein innovativer und umfassender
psychotherapeutischer Meridian-Ansatz, der über die Callahan-Tradition hinausgeht
und u.a. Augenbewegungen und Tapping (Klopfakupressur) verwendet. REMAP wird
in aufeinander aufbauenden Modulen gelehrt:

Quick REMAP und The REMAP Process / Full REMAP Protocol
www.remap.net/Quick_REMAP_Page.html http://www.psychotherapy-center.com/the_remap_process_toc.html

REMAP Modul 1: Quick REMAP (zweitägiger Workshop)
Eigenständiger Ansatz mit Utilisierung von Augenbewegung u.
neuen Klopfalgorithmen zur raschen Selbsthilfe & Behandlung

Kurzbeschreibung:

Quick REMAP eignet sich als Behandlungsmethode und auch als Selbsthilfemethode
zur raschen Reduktion von emotionalem Stress und verwendet dazu hochpotente
Klopf- und Akupressurpunkte unter evidenzbasierten Kriterien.

REMAP-Begründer Steve Reed schreibt: „Quick REMAP provides simple and easy to use

interventions that can reduce emotional distress fast. Quick REMAP is based on
interventions studied at prestigious institutions such as Harvard Medical School and the Yale
School of Medicine. It also includes some of the most potent interventions from traditional
Chinese medicine. These techniques are so simple that they can be used as self-help tools“.

Zielgruppe:

Fachpersonen aus psychotherapeutischen und psychosozialen Berufen mit oder
ohne Erfahrung in meridianbasierten Ansätzen der energetischen
Psychologie/Psychotherapie (EP).
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REMAP Modul 2: The REMAP Process (zweitägiger Workshop)
Prozessorientierter meridianbasierter Psychotherapieansatz

Kurzbeschreibung:
„The REMAP Process“ oder auch „Full REMAP“ ist ein eigenständiger Ansatz innerhalb der
energetischen Psychotherapie (EP). Im Rahmen einer prozessorientierten Vorgehensweise
werden mentale und emotionale Belastungsmuster vor allem bei Phobien, Panik, Angst-,
Belastungsstörungen und weiteren Beschwerden gezielt aufgelöst. Beim Full REMAP Protocol
wird das gesamte Akupunktursystem genützt (anders als in der Callahan-Tradition).
Augenbewegungen werden diagnostisch und therapeutisch genützt – und Blockade- und
Behandlungspunkte werden auch ohne kinesiologischen Muskeltest lokalisiert und dann
schrittweise bearbeitet.

Zielgruppe:
Psychologische sowie ärztliche PsychotherapeutInnen, Ki.-Ju.-PPT sowie weitere
psychotherapeutisch tätige Fachpersonen. Bei bereits vorhandener EP-Erfahrung kann der
„REMAP Process“ Workshop auch ohne das vorherige Modul 1 (Quick REMAP) belegt werden.

Quick REMAP Trainer Workshop (1 Tag)

Kurzbeschreibung: Im Anschluss an die REMAP Module 1 und 2 gibt es für EP-

erfahrene, psychotherapeutisch tätige Fachkräfte einen Workshop als Teil der Zertifizierung
zum Quick-REMAP-Trainer. Weitere Teile (z.B. Falldokumentation und ggf. Fallkonsultation)
können in der Zeit nach dem Workshop zusammengestellt und nachgereicht werden.

Zielgruppe: Psychotherapeutisch ausgebildete Fachleute mit EP-(Trainer)-Erfahrung,

die bereits die REMAP Module 1 und 2 (Quick REMAP & Full REMAP) absolviert haben.

Steve Reed, LPC, LMSW, LMFT – Begründer von REMAP

Steve Reed ist ein sehr erfahrener Trainer, Psychotherapeut und EP-Experte
aus den USA, der mit REMAP einen eigenständigen, innovativen
Psychotherapie- und Selbsthilfe-Ansatz begründet hat. Steve, der direkt bei
Callahan gelernt hatte, präsentierte REMAP mehrfach auf den großen
EP-Konferenzen in USA und Canada sowie an der Ohio State University Medical
School. Er hat fünf REMAP DVD’s produziert und ist Autor des Quick REMAP
Professional Handbook und des Quick REMAP Selbsthilfebuchs. Steve
favorisiert evidenzbasierte Verfahren und neurophysiologische Erklärungs-

ansätze zu EP-Methoden. Weitere Infos unter: www.remap.net.

Dies wird eine einmalige Gelegenheit sein, Steve Reed mit seinen REMAP
Workshops hautnah zu erleben, denn Steve kommt voraussichtlich
nur dieses eine Mal nach Deutschland.

Anmeldeformulare: http://www.praxis-gerber.de/remap-a.pdf

Weitere Informationen zu den
REMAP Workshops in Deutschland

DP Hartmut Gerber, Tel. (0711) 633 3209
www.hartmutgerber.com

Info & Anmeldung REMAP Workshops
Raum Hamburg (begrenzte Teilnehmerzahl)

DP Jutta Bockhold, Tel./Fax (04191) 88155
www.ep-institut.de

Quick REMAP: 19. bis 20.06.2008
REMAP Process: 21. bis 22.06.2008
Trainer Workshop: 23.06.2008


